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Jardin Naturel, Astuces et Conseils 
  Revue n°3 

 

Lettre d’information du mois de mars.  

Dans nos jardins… par Robert 

 

Taille tôt, taille tard, taille en Mars :   

Nous allons faire le tour de la grande famille des rosiers. 

Quand les tailler ?                                                                                                                              

Arbustes- buissons- miniatures : début mars                                                                                                                     

Grimpants remontants : début mars                                                                                                

Grimpants non remontants : après la floraison                                                                               

Rosiers liane = taille inutile 

Le mot remontant signifie  que ce genre de rosier fleurit plusieurs fois dans la saison.                

Ils fleurissent par vagues en général  en juin et en septembre                                                              

Ceux qui sont non remontants, fleurissent énormément de mai à fin juillet.                                  

Pour tous ces rosiers, évitez de les mettre en pleine chaleur et contre un mur blanc.                                                 

Il est conseillé de mettre un treillage bois ou plastique, pour fixer les branches et 

éviter  qu’elles ne se croisent. 

  

Les rosiers lianes : on peut les faire grimper sur un arbre mort laissé en place mais il 

faut prendre la précaution de faire le trou de plantation à 50 cm du pied de l’arbre.  

Ces rosiers ont une telle vigueur qu’ils vont s’entourer autour de l’arbre sans avoir 

besoin d’aucune taille. Il faut posséder de l’espace pour avoir une décoration. 
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Les rosiers couvre sol : ils tapissent le sol, empêchent l’herbe de pousser, 

conviennent très bien pour mettre en valeur certains coins et autour d’un arbre en 

forme de cône genre fusain. 

 Leur entretien est très réduit, un coup de cisaille pour les remettre à la forme 

souhaitée.  Ils restent en fleurs tout l’été et ne craignent aucune maladie. 

   

Les rosiers buisson remontants : 

 

Il m’est un peu difficile d’expliquer par dessin. 

Nous ferons pendant le mois de mars deux ateliers sur le sujet. 

A l’automne, on peut réduire le rosier d’un tiers de sa longueur, le traiter aux huiles 

blanches d’hiver et lui faire une protection de paille sur  le pourtour. A partir de fin 

février, commencer de réduire la paille et la remplacer par du fumier de bovin de 

préférence. Il va grandir (attention qu’il le fasse  harmonieusement) et ne manquez 

pas de le diriger selon vos désirs. 
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Pour faire refleurir votre rosier,  couper les roses fanées au-dessus  de l’œil en 

descendant le long de la tige (sur un œil vers l’extérieur). 

 

   

 

La bonne coupe est sur la photo de gauche. 

Nous reviendrons sur la taille directement sur le terrain.                                                                  

Faire attention aux différentes maladies ou très souvent aux pucerons.                    

Plantez de l’ail au pied des rosiers pour les protéger ou de la menthe.                                                

Si vous voyez des fourmis sur vos rosiers, pulvériser un purin de fougère. Ce sont les 

fourmis qui transportent les pucerons pour récupérer le miellat, ce miellat 

correspond aux déjections des pucerons. 

 

Ces taches que l’on voit, c’est la maladie du marsonia,  maladie cryptogamique due à 

une humidité excessive. Ces  feuilles ne tarderont pas à jaunir et à tomber,  la perte 

des feuilles peut  être totale.                                                                                                                                

Faire une décoction de prêle, diluée à 20 %, prendre 2 litres de prêle diluée, ajouter 

une cuillère à soupe de fleur de souffre. Traiter le soir par temps doux. 

Décoction de prêle : voir article du 09/2014. 
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La pomme de terre, quelle variété choisir  parmi les 200 variétés  sur le 

marché? 

Les variétés: 

Parmi  les personnes de l’association,  il ne me semble pas qu'il y ait des très grands 

jardins,  pour pouvoir cultiver les pommes de terre en plusieurs variétés. Pour ma 

part,  je cultive quinze pieds de pommes de terre hâtives  et cinquante pieds de  

précoces mais en tenant compte de certains critères. 

Il y a certaines variétés  appelées pommes de terre primeurs, genre "monottes" ou 

"Noir Moutiers" mais ces dernières sont cultivées sous serres tempérées.               

Les variétés précoces : Belle de Fontenay, Amandine, Rosabelle. Elles doivent être 

plantées sous serre froide ou en pleine terre au jardin avec un voile d’hivernage, 

étendu sur le dessus (mais pas tendu) et enterré de part et d’autre de la parcelle.        

De cette  manière le voile montera en même temps que les plants de pommes de 

terre.                                                                                                                                                     

Ces variétés poussent relativement vite entre 75 et 90 jours. Ce  sont des pommes de 

terre à chair ferme, très bien pour faire sauter ou frites ou de différentes façons. Le 

temps de conservation  est assez restreint  80 jours. 

Les variétés un  peu moins précoces : Chérie à peau rose, Bernadette, Monalisa, 

Bintch.  Je cite des variétés déjà plantées dans mon jardin pour être sûr de mes 

conseils.  Ma préférée (chérie à peau rose), pomme de terre ovale à chair ferme, facile 

à éplucher et qui  convient bien pour les gratins et tout autre besoin.                                  

Attention  sa conservation est courte.     

 Les variétés tardives : Pommes de terre souvent farineuses, très bien pour les soupes 

et les purées. Les catégories : kerpondy, Roseval, bleu d’Auvergne.                                                                 

La variété Kerpondy donne une  très grosse production et a une très bonne 

conservation mais est très longue à pousser 130 à 150 jours.  

La culture:     

En règle générale, dans la région,  on les plante au plus tôt le 15 mars. Le terrain doit 

être bien préparé en profondeur, une bonne fumure est de rigueur  Si vous avez des 

cendres de bois, en mettre trois bonnes poignées au m2. 

Placez votre cordeau de part et d’autre de la parcelle, tracez un sillon  de 15 cm de 

profondeur et placez une pomme de terre  tous les 30 cm. Ramenez délicatement la 

terre avec le râteau et tasser sur le dessus avec le dos du râteau. 

Les rangs doivent être écartés de 40 à 50 cm pour pouvoir butter les plants quand ils 

auront poussé de 10 cm. Butter  signifie rapprocher la terre de part et d’autre du 

plant pour permettre aux racines de bien se développer. 
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  Belle de Fonteney       Chérie peau rose 

 

L'arrosage : Les pommes de terre que je plante dans la serre froide sont arrosées  en 

fonction de la chaleur et celles plantées en pleine terre le sont après le buttage. 

Ensuite, je paille entre les rangs et je traite deux fois à la bouillie bordelaise contre le 

mildiou. Photo ci-dessous. 

     Si quelques feuilles présentent des signes 

de mildiou, il faut immédiatement les couper et les détruire.  Préparer une 

pulvérisation de bouillie Bordelaise et traiter rapidement. Refaire le traitement en cas 

de pluie et bien insister sous le revers des feuilles.         
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L’insecte du mois. 

 

Le Doryphore (redoutable guerrier). 

C'est le pire ennemi des pommes de terre et solanacées, il a été découvert en 

Amérique vers 1824. Ensuite, il est  arrivé en Europe par transport maritimes vers 

1921.                                                                                                                                                

L’insecte, dont la larve et l’imagos ont le même régime alimentaire, se nourrit des 

solanacées (pommes de terre, tomates, aubergines en particulier, parfois même la 

carotte et le persil). 

Son mode de vie : Le doryphore adulte vit entre un et deux ans, les femelles pondent 

des trentaines d’œufs au revers des  feuilles, l’éclosion durera entre quatre et dix 

jours en fonction de la météo. Les larves naissantes sont tout de suite dévoratrices 

des feuilles de pommes de terre ou autres solanacées. La femelle peut pondre 800 

œufs pendant sa vie.                                                                              

                                                                                                              
Les œufs                                                                         Les larves au travail 

Ensuite, elles s’enfouissent  quinze jours sous terre entre 4 et 20 centimètres de 

profondeur pour se nymphoser. Ils passent l’hiver sous terre et sortent aux premiers 

beaux jours et le cycle recommence.  Ils ont des ailes et peuvent se déplacer de jardins 

en jardins.                            .  

Gros plan sur la larve: 

A ce stade, on peut  encore les détruire  par pulvérisation de Bacillus Turiengiensis, 

Le ramassage manuel reste le plus efficace. Il faut surveiller de très prêt et prélever 

les feuilles chargées  d’œufs et surtout les détruire  hors du jardin.                                                                                                                     

Il y a quarante ans que je fais du jardin à Vourey, je n’ai  jamais eu un seul doryphore 

pourquoi je ne sais pas. 
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De vous à nous… 

Partageons nos savoirs, bons plans, recettes… 

 

 Recettes : 

   

Recette proposée par Karima. 

 

Tarte épinard et pignons (de Cyril Lignac) 

500g de pousses d’épinard. 20cl de crème fraîche. 3 œufs. 1 boule de mozzarella.                     

300g de pâte feuilletée ou brisée. 50g de pignons. 1 càs d’huile d’olive. Sel et poivre. 

 

Etaler la pâte et en foncer un moule à tarte. Couper l’excédent si besoin. Piquer le 

fond et réserver au frais. 

Préchauffer le four à 210°C (th7). 

Dans un bol, fouetter les œufs avec la crème, saler et poivrer.                                                              

Couper la mozzarella en lamelles.                                                                                                         

Etaler les épinards sur le fond de tarte. Verser l’appareil aux œufs par-dessus, 

répartir de mozzarella et parsemer de pignons.                                                                                 

Avec le restant de pâte, faire des croisillons sur la tarte. Enfourner 30 minutes et 

servir chaud ou tiède.                                                      
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Pêle-mêle :  

Atelier réalisé chez Sylvie le16/02/18 : Construction d’un châssis.                                            

Châssis  réalisé  à partir d’un cadre de fenêtre  double vitrage. 

Matériel : 

3 planches en sapin de 27mm d’épaisseur, de 20 cm de largeur et de 1,25 mètre de 

long.                                                                                                                                                                                                  

3 planches de même épaisseur et largeur que précédemment mais de 0, 57 mètre de 

long =>  2 seront pour les côtés et l’autre sera coupée en diagonale pour les parties                                                                                                                                                                 

supérieures.                                                                                                                                        

Prendre 1 liteau  de 2 mètres et couper 2 morceaux de 18 cm pour fixer sur l’unique 

planche avant                                                                                                                                                      

Prendre 1 liteau de 2 mètres  section carré 40x40 m et couper ce liteau  à  1 mètre 

juste, il  sera fixé sur la partie haute pour renforcer la planche où viendra se fixer les 

paumelles d’ouverture                                                                                                                

Acheter 40 vis 4/45 à tête cruciforme                                                                                                         

3 paumelles de longueur 100 mm                                                                                                                            

1 poignée fixe à mettre sur le  dessus                                                                                                      

1 tube de colle à bois pour partie humide 

Pour un meilleur travail, toutes les parties  jointives seront collées entre elles. 
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Programme 

 

 

Date Heure Lieu Thème Intervenant 

Mars 2018 

3 mars 14h00 Coublevie 

Taille des rosiers chez Denise. 

Reporter au mercredi 7 mars si 

intempéries) 

 

17 mars 14h00 

Montaud 

Ferme de 

l’Espinasse 

Atelier sur l’électro culture Brigitte 

Merandao 

Avril 2018 

7 et 8 avril 14h00 Réaumont Thème : La permaculture  

21 avril 14h00     A définir 
Analyse de terre de nos jardins + 

observation des bourgeons 

 

 

 

Contacts : 

Jardin Naturel, Astuces & Conseils (JNAC) 

185, route de Cerveloup, 38210 VOUREY 
 

Renseignements sur les fruitiers : 

rosset.claude@free.fr 

 

Renseignements sur le jardin naturel: 

famille.lions@wanadoo.fr 

Site internet : 

jnac.e-monsite.com 
 

 

 

https://webmail.laposte.net/h/search?action=compose&to=famille.lions@wanadoo.fr

